Betchat, 30 et 31 mai 2026

Les Run’ARC en terre ariégeoise...

Par un temps frais fort agréable, une quinzaine de Run'arc du
Lauragais et deux runs archers de Balma, ont rejoint la petite
commune de Betchat en Ariege pour notre rendez-vous annuel qui se
tenait pour la premiere fois sur deux journées. Au programme, deux
disciplines trés différentes : tir campagne et run archery.

Samedi aprés-midi ...

Sur le magnifique site des portes du Couserans face aux Pyrénées

embrumées, un parcours de tir campagne fraichement entretenu et rénové, nous attendait. Pascal et Chantal,
maitres des lieux, nous accueillaient dans leur chaleureuse propriété,
au pied d’un vaste parcours plein de surprises a chaque lieu de tir.
Une découverte pour certains, ravis de tirer sur toutes distances et
dénivelé, avec au choix des blasons ou des cibles 3D représentant
des animaux de tout poil (et plume !)...

Bois, collines et prairies sauvages nous
ont permis de perdre quelques
fleches, mais surtout de prendre
plaisir a partager une autre pratique
. : 2 du tir a I'arc en milieu sauvage, loin de
toute contrainte, en dehors de celle de la sécurité. En début de soirée, notre
renommeé Sylvain avait préparé salades et barbecue (et quelques biéres) pour une récup active bienvenue.

Dimanche matin ...

Sous la halle du village de Betchat privatisée pour nous seuls, 6 cibles basculantes
avaient été installées avec toute la logistique afférente a une compétition de Run
archery. 5 compétiteurs du club de Balma nous ont rejoints pour pimenter ce
petit rendez-vous.... On notera que :

- Sur le format long des jeunes (4 fois 700m) la bataille a fait rage jusqu'au
bout entre Lucile, Gabriel et Joaquim, ce dernier ne I'emportant que pour 6
petites secondes. Bravo a Marie qui pour sa premiere a réussi a toucher les

mousses a 4 reprises...

- Sur le format long adulte (4 fois 1km), Julien fut au sommet du tir avec une
course supersonique en 20’51, sans forcer... Clément, notre junior s’est hissé a
une méritoire 3éme place avec de la réussite au tir, juste derriere le balmanais
Guillaume. La perf du jour est revenue a Julie, avec 2 « sans-faute » sur ses 2
premiers passages au pas de tir, et qui a affolé le chrono en pulvérisant son record
en 26'04”. Romane et Zoé de Balma ont égamement battu lur record personnel.
Prometteur pour les championnats de France qui approchent pour tous ces
concurrents.

- Sur le relais, une premiere place pour Lucile , avec les balmanais Guillaume et Simon !
- Un plaisir de tous les compétiteurs d’avoir joué (et déjoué !) avec les cibles dans un lieu si atypique.

Dimanche 14h ...

Proclamation des résultats et nouveau repas convivial. Les run
archers de Balma et les Run’arc du Lauragais ont fort apprécié
I'ambiance chaleureuse et le cadre champétre du lieu, ou pour tous
la priorité était le partage, davantage que la performance. Toutefois,
ceci n'empéche pas cela! Merci a tous pour ce rendez-vous sportif
convivial et a trés bientot sur I'étape de MIOS, début Juillet avec
encore davantage de RUN'arc du Lauragais, que ce soit en format
découverte ou compétition.

Las coaches - Claude, Christophe, Laurent, Sylvain



